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Liebe Bilirgerinnen,
Liebe Birger,

rund 200.000 Adoptionen wurden seit der
Nachkriegszeit in der Bundesrepublik
Deutschland abgeschlossen. In den Jahren
nach dem Krieg waren es uberwiegend Kinder,
die heimat- und familienlos auf Adoptionen
warteten, weil sie aufgrund von Flucht, Ge-
fangenschaft und anderen Kriegsfolgen kei-
ne Eltern mehr hatten. Inzwischen haben
sich die Grunde fir die Adoptionsfreigabe
von Kindern geandert. In der Regel stehen
heute vielfaltige soziale Belastungen im Zusammenhang mit wirt-
schaftlicher Not im Vordergrund, denen alleinstehende Frauen
besonders haufig ausgesetzt sind.

Viele Frauen reagieren auf eine ungewollte Schwangerschaft mit
Verwirrung, Angst, Wut und fuhlen sich verlassen, einsam, hilflos
und Uberlastet. Die Mutter sind zur Berufstatigkeit gezwungen und
konnen ihr Kind nicht versorgen, finden keine Betreuungsmoglichkeit,
konnen es unter den gegebenen Wohnbedingungen nicht aufziehen,
sind psychologisch nicht auf Elternschaft vorbereitet, fliihlen sich
uberfordert oder befinden sich in einer Krise. Haufig erfahren Frauen
keine oder wenig Unterstutzung durch die Vater oder ihr nahes Um-
feld.

Manchmal treffen auch Ehepaare oder Lebensgemeinschaften aus
ahnlichen Grinden wie alleinstehende Frauen die Entscheidung zur
Adoption gemeinsam. Oft haben die Familien bereits viele Kinder,
sehr beengten Wohnraum, wenig finanzielle Mittel und Lebensum-
stande, die die Familien an die Grenze ihrer Belastbarkeit fuhren.

Dies sind mogliche Grunde, warum Eltern sich entscheiden, ihre
Sauglinge oder Kleinkinder zu Adoptiveltern zu geben. Das Stadt-
jugendamt Munchen bietet eine Vielzahl von Unterstutzungsangebo-
ten fur Familien und Alleinerziehende. Manchmal scheinen diese
Moglichkeiten fur Mutter und/oder Vater in ihrer aktuellen Situation
nicht auszureichen, so dass sie den Weg der Adoption wahlen.

Das Stadtjugendamt Minchen fordert die offene oder halboffene
Adoption, die lhnen als Eltern weitere Informationen tUber den
Lebensweg lhres Kindes oder sogar Kontakt zur Adoptivfamilie und
dem Kind ermoglichen. In unserer langjahrigen Beratungsarbeit ha-



ben wir die Erfahrung gemacht, dass es allen Beteiligten (Eltern,
Kind und Adoptiveltern) seelisch am besten geht, wenn sie sich mit
den Umstanden und Beweggriinden flir eine Adoptionsfreigabe
des Kindes auseinandergesetzt und ausgesohnt haben. Durch ein
Adoptivkind sind die biologischen und die sozialen Eltern ein Leben
lang miteinander verbunden.

Wir begleiten selbstverstandlich auch die Adoptionen, bei denen
die Beteiligten keinen Kontakt oder die Eltern eine besondere Geheim-
haltung winschen.

Diese Informationsbroschiire soll dazu dienen, lhnen eine erste Orien-
tierung zu geben, die bestmadgliche Entscheidung fir sich und lhr
Kind zu treffen und die moglichen Konsequenzen zu bedenken.
Vielleicht ist fur Sie und Ihre Familie die Freigabe lhres Kindes der
richntige Weg. Welchen Schritt Sie wahlen, welchen Sie sich zutrau-
en, wie weit und wohin Sie gehen wollen, das sollten Sie sorgfaltig
fur sich und lhre Situation lberlegen. Hierbei unterstlitzen wir Sie
gerne. Zur weiteren Beratung steht Ihnen unser erfahrenes Team
der ,Fachstelle fir Adoption” zur Verfligung.

Mit freundlichen Gruf3en

Qos
(ﬁ Ackve .

Dr. Hubertus Schroer

Leiter des Stadtjugendamtes



Ungewollt schwanger - eine schwierige
Situation

Sie wollten eigentlich gar nicht schwanger werden, aber...

es ist trotzdem passiert.

keine Verhlitungsmethode klappt 100%ig.

es ist schon zu spat fur einen Schwangerschaftsabbruch.
Sie mochten keinen Schwangerschaftsabbruch.

Sie wurden vielleicht sogar vergewaltigt.

Sie wollten in lhrer jetzigen Lebenssituation kein Kind, aber...

Sie haben die Schwangerschaft erst spat bemerkt. Das kommt
haufiger vor, besonders wenn die aktuelle Lebenssituation
schwierig oder belastend ist.

die Verhutung hat versagt.

Sie dachten, Sie oder Ihr Partner seien unfruchtbar.

Sie hatten schon immer einen unregelmafiigen Zyklus.

es ist irgendwie passiert.

ein Schwangerschaftsabbruch kommt fur Sie nicht in Frage.

Sie wiirden lhr Kind eigentlich gerne bei sich haben, aber...

lhre Lebensituation hat sich verandert: |hr Partner hat Sie
verlassen; Sie haben |Ihre Arbeit oder Ihre Wohnung verloren.
Ilhr soziales Umfeld ist dagegen: |hr Partner oder Ihre Familie
halten Sie fur zu jung oder fur uberfordert.

Sie spuren zu wenig Kraft in sich, weil Sie selbst eine schwierige
Kindheit hatten.

Sie haben Suchtprobleme, sind psychisch krank oder haben
korperliche oder sexuelle Gewalt erlebt.

Sie trauen es sich einfach nicht zu.

Moglicherweise trifft einer oder mehrere der oben aufgefiihrten
Beweggrunde auf Sie zu. Vielleicht sind aber auch noch andere
Faktoren flir Sie von Bedeutung.

«
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Welche Gedanken und Gefiihle konnen Sie
beschaftigen?

Die Information schwanger zu sein, ist nicht fur jede Frau oder je-
des Paar eine freudige Mitteilung. In dieser Zeit konnen sehr unter-
schiedliche Gedanken und Gefuhle bei lhnen aufkommen.

e Sie fuhlen sich allein gelassen, verwirrt und unsicher, verzweifelt.

e Kaum jemand hat Verstandnis flir Ihre Situation, nicht einmal
die Freundinnen.

Vorwlirfe wie ,Warum hast du da nicht vorher dran gedacht”
sind fur Sie keine Hilfe.

e Sie sind in der Schwangerschaft oftmals hin- und hergerissen
zwischen Wut, Frust, Freude, Angst und Schuldgefiihlen.

e Sie fiihlen sich vom Vater des Kindes oder auch der eigenen
Familie im Stich gelassen oder unter Druck gesetzt.

e Esist schwierig, mit wenig Geld und Unterstitzung ein Kind
oder mehrere Kinder grol3 zu ziehen.

e Sie haben sich vielleicht geschamt oder haben sogar daran ge-
dacht, sich umzubringen. Méglicherweise Uberlegen Sie, die
Schwangerschaft zu verheimlichen, selbst einen Abbruch ohne
medizinische Hilfe vorzunehmen oder das Kind heimlich zur
Welt zu bringen.

Solche Uberlegungen und Empfindungen haben mdoglicherweise
viele Frauen oder Familien in schwierigen Situationen. Es ist gut,
wenn Sie dabei nicht alleine sind, sondern jemanden haben, mit
dem Sie daruber sprechen konnen und Verstandnis erfahren.

Nur wer redet und Fragen stellt, kann Informationen und Unterstit-
zung bekommen. Sie sind mit diesem Problem nie die oder der Ein-
zige.

Der Weg zur Entscheidung

Um sich entscheiden zu kdnnen, ist es wichtig, dass Sie sich umfas-
send uber alle Moglichkeiten informieren, denn Adoption kann eine
Maoglichkeit von vielen sein. Fur eine ausfuhrliche, auf Wunsch auch
anonyme Beratung, stehen wir lhnen gerne personlich zur Verfu-

gung.

Im Folgenden mochten wir Sie kurz tber die Alternativen aufklaren:
¢ Finanzielle Unterstltzung konnte lhnen in Form von Kindergeld,
Erziehungsgeld und gegebenenfalls durch Sozialhilfe zur Siche-



rung lhres Lebensunterhaltes zur Verfugung stehen. Zusatzlich
besteht die Moglichkeit, Stiftungsgelder zu beantragen.

e Die Unterbringung lhres Kindes in einer Kinderkrippe oder bei
Tageseltern konnte lhnen den Weg zuruck in lhre Ausbildung
oder Berufstatigkeit ermadglichen.

e Bei der Suche nach einer geeigneten Wohnung fur sich und lhr
Kind kdnnen Sie Unterstlitzung erhalten.

e Ein gemeinsames Leben mit Kind konnte durch die Aufnahme in
einem Mutter-Kind-Heim moglich werden.

e Sie konnen sich auch flr die Unterbringung lhres Kindes in ei-
ner Pflegefamilie oder in einem Heim entscheiden.

An wen Sie sich wenden konnen, finden Sie am Ende dieser Bro-
schire ab Seite 20.

Sollte keine dieser Moglichkeiten fur Sie in Frage kommen oder
vorstellbar sein, mochten wir Sie nun genauer tber dasThema Ad-
option informieren.

Was bedeutet Adoption? "o
Bedeutung fur die leiblichen Eltern —

Adoption ist fur alle Eltern eine Not-Entscheidung, sie muss aber
immer aus eigenem Willen entstehen.

Adoption bedeutet Trennung und Schmerz, Trauer und Sehnsucht.
Das wird Sie moglicherweise das ganze Leben begleiten, mal sanfter,
mal heftiger, zeitweise gar nicht.

Neben dem Trennungsschmerz konnen Sie auch Schuld- und Scham-
gefuhle belasten. Wenn Sie anerkennen konnen, dass diese Ent-
scheidung aus Liebe und/oder Verantwortung fiir das Kind und far
Sie selbst getroffen wurde, ist es Ihnen eher moglich, die Achtung
vor sich und anderen zu bewahren.

Adoption heil3t aus juristischer Sicht, dass Sie sich von Ihrem Kind
trennen und nicht mehr mit ihm verwandt sind. Sie haben gegenu-
ber Ihrem Kind dann weder Pflichten (wie z.B. Unterhalt) noch
Rechte.

Aus menschlicher und psychologischer Sicht werden Sie jedoch fur
Ihr Kind immer die Eltern bleiben, die ihm das Leben geschenkt ha-
ben, aber |hre Elternschaft sieht anders aus.




Es kann sein, dass Sie zu verschiedenen Anlassen an |hr Kind inten-
siver denken, dass Sie sich sorgen und wissen wollen, wie es ihm
geht und wie es lebt.

Es ist moglich, Kontakte zu den Adoptiveltern aufzunehmen, entweder
gleich bei der Vermittlung oder erst Monate oder auch Jahre spater.
Die Kontakte werden anfangs vom Jugendamt begleitet und kdnnen
sich dann individuell weiterentwickeln.

Juristisch haben Sie zwar kein Anrecht auf Kontakt zu lhrem Kind
und den Adoptiveltern, aber die meisten Adoptiveltern haben heute
grol3es Interesse, die leiblichen Eltern kennen zu lernen.

Falls fur Sie der direkte Kontakt nicht vorstellbar ist, konnen Sie
auch durch Brief- und Foto-Austausch Informationen tber Ihr Kind
bekommen. Dieser Austausch wird durch das Jugendamt ermaoglicht.

Die Entscheidung fur Adoption kann Ihre Partnerschaft oder die Be-
ziehung zu lhren weiteren Kindern beeinflussen und maoglicherweise
belasten.

Bei der Bewaltigung dieses Prozesses konnen Gesprache mit Ange-
horigen, Freunden, Selbsthilfegruppen oder Fachkraften sehr hilfreich
sein. Sie haben die Moglichkeit, unterstutzende Angebote in An-
spruch zu nehmen (siehe ab Seite 20).

Adoption kann fir Sie auch eine Erleichterung bedeuten. Sie kdnnen
die Verantwortung fir Ihr Kind an andere Eltern Gbergeben, da Sie
in lhrer Situation nicht die Moglichkeit haben, fir Ihr Kind so zu sor-
gen, wie Sie es gerne mochten. Sie geben Ihrem Kind eine Chance,
die Liebe, Sicherheit und Forderung zu bekommen, die Sie ihm
wunschen.

Bedeutung fiir die Adoptiveltern

Paare, die ein Adoptivkind aufnehmen wollen, sind meist ungewollt
kinderlos. Dies kann auch grof3en Schmerz bedeuten. Sie mussen
zuerst lernen, mit diesem Schmerz zu leben, um zu einem Adoptiv-
kind eine gute Beziehung wachsen lassen zu kdnnen.

Adoptivbewerberinnen und Adoptivbewerber werden grindlich fur
die Aufnahme eines Kindes Uberprift und vorbereitet.

Zur Uberpriifung gehért, sich ein Bild von deren Persénlichkeit und
deren Lebensstil zu machen. Besonders wichtig ist, dass die Adoptiv-
eltern das Kind uber seine Adoption so aufklaren konnen, dass es
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mit Achtung vor sich selbst und seiner Herkunft leben kann.

Es gibt so viele uberprufte Adoptionsbewerber und -bewerberinnen,
dass flr jedes Kind die am besten geeigneten Eltern ausgesucht
werden konnen.

Adoptiveltern sind meistens zwischen 30 und 40 Jahre alt, wenn sie
ihr erstes Adoptivkind vermittelt bekommen.

Adoptiveltern werden darauf vorbereitet, dass ihr Kind sehr wahr-
scheinlich einmal seine leiblichen Eltern kennenlernen mochte und
ihre Unterstltzung dabei wichtig ist.

Sie wissen, dass die leiblichen Eltern fir ihr Kind ein Leben lang
eine Bedeutung haben, auch wenn diese nicht direkt prasent sind.
Fur die Adoptiveltern ist es wichtig, von lhnen als den leiblichen
Eltern die Zustimmung zu bekommen, Eltern fir Ihr Kind werden zu
durfen.

Bedeutung fur die Kinder

Fur die Kinder bedeutet Adoption eine Chance, bei Eltern aufzu-
wachsen, die ihnen die Liebe, Geborgenheit und Forderung geben.
Kinder brauchen zum Leben stabile Bindungen und Beziehungen.
Je junger sie sind, desto schneller nehmen sie die Menschen, die
sich um sie kimmern, als ihre Eltern an.

Kinder brauchen Sicherheit und Orientierung. Sie mussen sich auf
die Entscheidung, die ihre leiblichen Eltern getroffen haben, verlassen
konnen.

Adoption bedeutet fur Kinder jeden Alters auch Trennung, die sie
bewusst oder unbewusst erleben. Diese Trennung kann als Verlust
empfunden werden und Schmerz, Trauer oder Wut auslosen. Ent-
scheidend fir die Verarbeitung solcher Empfindungen ist, wie die
leiblichen Eltern und die Adoptiveltern damit umgehen.

Um neue Eltern akzeptieren zu konnen, brauchen die Kinder die Zu-
stimmung von ihren leiblichen Eltern, dass sie von ihren Adoptiv-
eltern geliebt werden dirfen. Diese Zustimmung konnen Sie direkt
an das Kind richten (durch personliche Ansprache oder Brief) oder/
und Uber die Adoptiveltern, indem Sie den Adoptiveltern die Er-
laubnis erteilen, fur Ihr Kind Eltern zu werden.

Um ein selbstbewusster und seelisch gesunder Mensch werden zu
konnen, braucht ein Adoptivkind von klein auf die Wahrheit tGber
seine Lebensgeschichte und Informationen Uber seine Herkunft
(wie Namen, Fotos, Ereignisse bei Schwangerschaft und Geburt,
usw.). Es ist gut, wenn Kinder, wann immer sie wollen, ihre leibli-
chen Eltern direkt dazu befragen kénnen.



Was konnen Sie tun?

Bei einer Adoptionsfreigabe konnte es hilfreich sein, wenn Sie sich
selbst gegenuber anerkennen, dass Sie fur Ihr Kind eine verantwort-
liche Entscheidung treffen.

Sie konnen lhrem Kind auch bei derTrennung einiges fiur sein Leben
mitgeben.

Sie konnen lhrem Kind z.B. einen Vornamen geben. Die Adoptivel-
tern konnen zwar ebenfalls einen Namen bestimmen, aber sie ach-
ten meistens lhre Namensentscheidung und behalten den von |h-
nen ausgesuchten Vornamen als Rufnamen oder zweiten Vornamen
bei.

Sie konnen Ihrem Kind einen Brief schreiben, in dem Sie ihm mittei-
len, warum Sie sich zur Adoption entschieden haben und was Sie
ihm fir die Zukunft wiinschen.

Sie konnen lhrem Kind seine leibliche Familie beschreiben (Beson-
derheiten, Fahigkeiten, Interessen, etc.), eventuell mit Fotos.

Sie kdnnen aus lhrer Sicht schildern, wie Sie die Vermittlung erlebt
haben.

Diese Briefe konnen Sie den Adoptiveltern mitgeben oder beim Ju-
gendamt hinterlegen. Sie konnen sie aber auch bei sich aufbewahren
und jederzeit entscheiden, wann und ob Sie die Briefe Ihrem Kind
geben wollen.

Sie konnen dem Jugendamt immer lhre aktuelle Adresse mitteilen,
so dass lhr Kind Sie spater leichter erreichen kann, wenn es Fragen
hat oder Sie kennenlernen mochte.

Sie kdnnen mit lhrem Kind sprechen (auch wenn es noch ein Baby
oder noch in lhrem Bauch ist), ihm erklaren, dass es nicht seine
Schuld ist, wenn Sie sich von ihm trennen.

Sie konnen sich personlich von Ihrem Kind verabschieden und ihm
mitteilen, was Sie ihm wiinschen.

Es hilft Ihrem Kind, wenn Sie ihm ein personliches Andenken von
Ihnen mitgeben. Das kann z.B. ein gemeinsames Foto oder ein be-
stimmter Gegenstand sein.

Wenn Sie Kontakt zu den Adoptiveltern halten, dann kénnen Sie lhrem
Kind zeigen, dass Sie seine neuen Eltern respektieren, und dass Sie
einverstanden sind, dass es seine neuen Eltern lieben darf,

[ ¢
. o N
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Welche Formen von Adoption gibt es?

Immer noch wird in Deutschland in der Regel die Inkognito-Adoption
durchgefiihrt. Das bedeutet, dass Sie den Namen und die Anschrift
der Adoptivfamilie nicht erfahren. Es werden jedoch immer auch
Ihre Wiinsche und Vorstellungen bei der Auswahl der Adoptiveltern
berlcksichtigt. AulBerdem haben Sie das Recht, Ihrem Kind einen
Vornamen zu geben.

Bei einer halboffenen Adoption ist dies ebenso. Es besteht jedoch
dann auch die Mdglichkeit, die kiinftigen Adoptiveltern personlich
kennenzulernen. Dieser Kontakt kann entweder in der Geburtsklinik
oder im Jugendamt stattfinden. Darliber hinaus konnen dann auf
Ihren Wunsch hin zuklnftig ca. 1 bis 2 mal pro Jahr weitere Treffen mit
der Adoptivfamilie vereinbart werden.

Wenn diese personlichen Kontakte unter der Begleitung des Jugend-
amtes Uber einen langeren Zeitraum gut verlaufen sind und zwischen
den Adoptiveltern und lhnen ein gewisses Mal3 an Vertrauen ge-
wachsen ist, kann es zu einer offenen Adoption kommen, d.h. die
Adoptiveltern sind bereit, Namen und Anschrift bekannt zu geben
und weitere Treffen mit lhnen privat zu organisieren.

Erfahrungsgemald war dies in den vergangenen Jahren in vielen
Fallen fir die leibliche Mutter bzw. die leiblichen Eltern eine gute
Losung, um einerseits die Adoptionsfreigabe besser verarbeiten zu
konnen und andererseits auch die Entwicklung ihres Kindes lang-
fristig mitverfolgen zu kdnnen.

Eine weitere Maoglichkeit ist fur Sie, auch ohne persdnlichen Kon-
takt 1 bis 2 mal jahrlich von den Adoptiveltern einen Brief mit Fotos
uber die Entwicklung lhres Kindes zu bekommen.

Wenn Sie zum Zeitpunkt der Geburt bzw. der Adoptionsfreigabe lhres
Kindes die Adoptiveltern noch nicht kennenlernen mochten, be-
steht fur Sie mit Einverstandnis der Adoptiveltern auch zu einem
spateren Zeitpunkt, auch nach Jahren, die Moglichkeit, Kontakte zu
vereinbaren.

Unabhangig davon, fur welche Form der Adoption Sie sich ent-
scheiden, haben Adoptiveltern die Aufgabe, dem Adoptivkind ein
positives Bild seiner Herkunft zu vermitteln. Je mehr ein Adoptivkind
von Beginn an uber seine Herkunft erfahren darf, desto besser wird
es im Laufe der Jahre die Tatsache seiner Adoption annehmen kon-



nen. Hilfreich ist dafur sicher, wenn personliche Kontakte oder
zumindest Brief- und Fotoaustausch zwischen den leiblichen Eltern
und der Adoptivfamilie bestehen.

Welche wichtigen rechtlichen
Bestimmungen mussen Sie beachten?

Mit der Geburt Ihres Kindes haben Sie in der Regel auch das Sorge-
recht fur Ihr Kind.

Trotzdem kann lhr Kind mit lhrem Einverstandnis schon in der
Geburtsklinik von seinen klinftigen Adoptiveltern aufgenommen
werden.

Sie behalten Ihr Sorgerecht, bis Sie bei einem Notar lhre endguilti-
ge Einwilligung zur Adoption erteilt haben. Dies ist nach dem Ge-
setz friihestens 8 Wochen nach der Geburt moglich (8 1747 Abs.2
BGB), damit Sie noch eine Bedenkzeit fiir Ihre Entscheidung haben.
Far verheiratete und nicht verheiratete Paare gilt, dass beide Eltern
der Adoption zustimmen mussen.

Mit der Unterschrift beim Notar verzichten Sie unwiderruflich auf
alle Rechte und Pflichten an Ihrem Kind. Nach der Einwilligung
beim Notar wird das Jugendamt automatisch bis zum Abschluss der
Adoption Vormund des Kindes.

Sobald das Kind in der Adoptivfamilie lebt, spricht man von einem
Adoptionspflegeverhaltnis. Die kiinftigen Adoptiveltern missen
beim Notar den Antrag auf Adoption des Kindes beurkunden lassen,
das Jugendamt als gesetzlicher Vertreter des Kindes muss diesem
Antrag dann, ebenfalls beim Notar, zustimmen.

Nach Vermittlung des Kindes in seine Adoptivfamilie hat das Jugend-
amt die Aufgabe, die Adoptiveltern zu beraten und betreuen, um zu
sehen, ob sich das Kind dort gut eingewohnt. Wenn sich alles positiv
entwickelt, muss das Jugendamt daruber nach ca. 1 bis 1 1/2 Jah-
ren einen Bericht an das Vormundschaftsgericht schicken. Das
Vormundschaftsgericht erlasst dann den Adoptionsbeschluss. Das
Kind bekommt dadurch den Nachnamen der Adoptiveltern und die
Adoption ist rechtskraftig. Damit sind alle vorherigen verwandt-
schaftlichen Beziehungen Kraft Gesetzes erloschen.

@ |
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Welche Aufgaben hat das Jugendamt?

Vom Stadtjugendamt Minchen werden in der , Fachstelle fir Adop-
tion” alle Aufgaben im Rahmen einer Adoption durchgefiihrt.

Dies beinhaltet die sozialpadagogische und rechtliche Beratung
und Betreuung sowie die Abwicklung aller notwendigen
Verwaltungsschritte.

Nachfolgend mochten wir Ihnen unsere Aufgabenschwerpunkte

benennen:

e Beratung und Betreuung von Frauen und Mannern, die eine
Adoptionsfreigabe ihres Kindes uberlegen.

e \Vorbereitung und Begleitung wahrend der Vermittlung und nach
der Adoptionsfreigabe des Kindes.

e Uberpriifung und Vorbereitung von Adoptivbewerberinnen und
Adoptivbewerbern durch Beratungsgesprache und Seminare.

e Betreuung der Adoptivfamilien nach Aufnahme eines Kindes bis
zum Abschluss der Adoption; auf Wunsch ist auch danach weitere
Beratung moglich.

e Begleitung von Besuchskontakten zwischen Adoptivfamilien
und leiblichen Eltern und/oder Weiterleitung von Briefen, Fotos
und Geschenken.

e Hilfen bei der Suche von erwachsenen Adoptierten nach ihrer
Herkunftsfamilie, ebenso Unterstlitzung von leiblichen Eltern,
die Kontakte zu ihrem zur Adoption freigegebenen Kind auf-
nehmen mochten.

Sicher wird Sie nach dem Durchlesen dieser Broschlire vieles be-
schaftigen. Bitte wenden Sie sich mit allen Fragen zum Thema Adop-
tion vertrauensvoll an unsere Mitarbeiterinnen der , Fachstelle flr
Adoption” Ihre Ansprechpartnerinnen im Stadtjugendamt Munchen
erfahren Sie Uber unser Vorzimmer unter der Telefon-Nummer:
233-23309.

Im Anhang finden Sie noch eine Sammlung der wesentlichen gesetz-
lichen Bestimmungen, Literaturempfehlungen und die Adressen
von Stellen, bei denen Sie Beratung und Unterstiitzung bekommen
konnen.



Gesetzliche Bestimmungen, die fiur Mutter
und Vater wichtig sein konnen

Ausziige aus dem Biirgerlichen Gesetzbuch (BGB)

8 1741 Zulassigkeit der Annahme

(1) Die Annahme als Kind ist zulassig, wenn sie dem Wohl des Kin-
des dient und zu erwarten ist, dass zwischen dem Annehmen-
den und dem Kind ein Eltern-Kind-Verhaltnis entsteht. Wer an
einer gesetzes- oder sittenwidrigen Vermittlung oder Verbringung
eines Kindes zum Zwecke der Annahme mitgewirkt oder einen
Dritten hiermit beauftragt oder hierfiir belohnt hat, soll ein Kind
nur dann annehmen, wenn dies zum Wohl des Kindes erforder-
lich ist.

(2) Wer nicht verheiratet ist, kann ein Kind nur allein annehmen. Ein
Ehepaar kann ein Kind nur gemeinschaftlich annehmen. Ein
Ehegatte kann ein Kind seines Ehegatten allein annehmen. Er
kann ein Kind auch dann allein annehmen, wenn der andere
Ehegatte das Kind nicht annehmen kann, weil er geschaftsunfa-
hig ist oder das einundzwanzigste Lebensjahr noch nicht vollen-
det hat.

8 1744 Probezeit vor Annahme

Die Annahme soll in der Regel erst ausgesprochen werden, wenn
der Annehmende das Kind eine angemessene Zeit in Pflege gehabt
hat.

8 1745 Berucksichtigung der Kindesinteressen

Die Annahme darf nicht ausgesprochen werden, wenn ihr Gberwie-
gende Interessen der Kinder des Annehmenden oder des Anzuneh-
menden entgegenstehen oder wenn zu beflirchten ist, dass Interessen
des Anzunehmenden durch Kinder des Annehmenden gefahrdet
werden. Vermogensrechtliche Interessen sollen nicht ausschlag-
gebend sein.

8 1747 Einwilligung der Eltern des Kindes

(1) Zur Annahme eines Kindes ist die Einwilligung der Eltern erfor-
derlich. Sofern kein anderer Mann nach 8§ 1592 als Vater anzusehen
ist, gilt im Sinne des Satzes 1 und des § 1748 Abs. 4 als Vater, wer
die Voraussetzung des 8 1600d Abs. 2 Satz 1 glaubhaft macht.

(2) Die Einwilligung kann erst erteilt werden, wenn das Kind acht
Wochen alt ist. Sie ist auch dann wirksam, wenn der Einwilligen-
de die schon feststehenden Annehmenden nicht kennt.
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(3) Sind die Eltern nicht miteinander verheiratet und haben sie keine

Sorgeerklarungen abgegeben,

1. kann die Einwilligung des Vaters bereits vor der Geburt er-
teilt werden;

2. darf, wenn der Vater die Ubertragung der Sorge nach § 1672
Abs. 1 beantragt hat, eine Annahme erst ausgesprochen wer-
den, nachdem uber den Antrag des Vaters entschieden worden ist;

3. kann der Vater darauf verzichten, die Ubertragung der Sorge
nach 8 1672 Abs. 1 zu beantragen. Die Verzichtserklarung
muss oOffentlich beurkundet werden. 8 1750 gilt sinngemal}
mit Ausnahme von Absatz 4 Satz 1.

(4) Die Einwilligung eines Elternteils ist nicht erforderlich, wenn er
zur Abgabe einer Erklarung dauernd aul3erstande oder sein Auf-
enthalt dauernd unbekannt ist.

8 1748 Ersetzung der Einwilligung eines Elternteils

(1) Das Vormundschaftsgericht hat auf Antrag des Kindes die
Einwilligung eines Elternteils zu ersetzen, wenn dieser seine
Pflichten gegenuber dem Kind anhaltend groblich verletzt hat
oder durch sein Verhalten gezeigt hat, dass ihm das Kind gleich-
gultig ist, und wenn das Unterbleiben der Annahme dem Kind
zu unverhaltnismalligem Nachteil gereichen wiurde. Die Einwilli-
gung kann auch ersetzt werden, wenn die Pflichtverletzung zwar
nicht anhaltend, aber besonders schwer ist und das Kind vor-
aussichtlich dauernd nicht mehr der Obhut des Elternteils anver-
traut werden kann.

(2) Wegen Gleichguiltigkeit, die nicht zugleich eine anhaltende grob-
liche Pflichtverletzung ist, darf die Einwilligung nicht ersetzt wer-
den, bevor der Elternteil vom Jugendamt uber die Moglichkeit
ihrer Ersetzung belehrt und nach MalRgabe des &8 51 Abs. 2 des
Achten Buches Sozialgesetzbuch beraten worden ist und seit der
Belehrung wenigstens drei Monate verstrichen sind; in der Be-
lehrung ist auf die Frist hinzuweisen. Der Belehrung bedarf es
nicht, wenn der Elternteil seinen Aufenthaltsort ohne Hinterlassung
seiner neuen Anschrift gewechselt hat und der Aufenthaltsort
vom Jugendamt wahrend eines Zeitraums von drei Monaten
trotz angemessener Nachforschungen nicht ermittelt werden
konnte; in diesem Fall beginnt die Frist mit der ersten auf die
Belehrung und Beratung oder auf die Ermittlung des Aufent-
haltsorts gerichteten Handlung des Jugendamts. Die Fristen lau-
fen frihestens finf Monate nach der Geburt des Kindes ab.

(3) Die Einwilligung eines Elternteils kann ferner ersetzt werden,
wenn er wegen einer besonders schweren psychischen Krank-
heit oder einer besonders schweren geistigen oder seelischen



Behinderung zur Pflege und Erziehung des Kindes dauernd un-
fahig ist und wenn das Kind bei Unterbleiben der Annahme
nicht in einer Familie aufwachsen kénnte und dadurch in seiner
Entwicklung schwer gefahrdet ware.

(4) In den Fallen des § 1626a Abs. 2 hat das Vormundschaftsgericht
die Einwilligung des Vaters zu ersetzen, wenn das Unterbleiben
der Annahme dem Kind zu unverhaltnismalRigem Nachteil gerei-
chen wurde.

8 1750 Einwilligungserklarung

(1) Die Einwilligung nach §8 1746, 1747 und 1749 ist dem Vormund-
schaftsgericht gegenuber zu erklaren. Die Erklarung bedarf der
notariellen Beurkundung. Die Einwilligung wird in dem Zeitpunkt
wirksam, in dem sie dem Vormundschaftsgericht zugeht.

(2) Die Einwilligung kann nicht unter einer Bedingung oder einer
Zeitbestimmung erteilt werden. Sie ist unwiderruflich; die Vor-
schrift des 8 1746 Abs. 2 bleibt unberthrt.

(3) Die Einwilligung kann nicht durch einen Vertreter erteilt werden. Ist
der Einwilligende in der Geschaftsfahigkeit beschrankt, so bedarf
seine Einwilligung nicht der Zustimmung seines gesetzlichen Vertre-
ters. Die Vorschriften des 8 1746 Abs. 1 Satz 2, 3 bleiben unberuhrt.

(4) Die Einwilligung verliert ihre Kraft, wenn der Antrag zurtlickge-
nommen oder die Annahme versagt wird. Die Einwilligung ei-
nes Elternteils verliert ferner ihre Kraft, wenn das Kind nicht in-
nerhalb von drei Jahren seit dem Wirksamwerden der
Einwilligung angenommen wird.

8 1751 Ruhen der elterlichen Sorge und der Unterhaltspflicht

(1) Mit der Einwilligung eines Elternteils in die Annahme ruht die elter-
liche Sorge dieses Elternteils; die Befugnis zum personlichen
Umgang mit dem Kinde darf nicht ausgelibt werden. Das
Jugendamt wird Vormund; dies gilt nicht, wenn der andere El-
ternteil die elterliche Sorge allein ausubt oder wenn bereits ein
Vormund bestellt ist. Eine bestehende Pflegschaft bleibt unbe-
ruhrt. Das Vormundschaftsgericht hat dem Jugendamt unver-
zliglich eine Bescheinigung uber den Eintritt der Vormundschaft
zu erteilen;
8 1791 ist nicht anzuwenden. Fur den Annehmenden gilt wahrend
der Zeit der Adoptionspflege 8 1688 Abs. 1 und 3 entsprechend.
Hat die Mutter in die Annahme eingewilligt, so bedarf ein An-
trag des Vaters nach § 1672 Abs. 1 nicht ihrer Zustimmung.

(2) Absatz 1 ist nicht anzuwenden auf einen Ehegatten, dessen Kind
vom anderen Ehegatten angenommen wird.

(3) Hat die Einwilligung eines Elternteils ihre Kraft verloren, so hat
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das Vormundschaftsgericht die elterliche Sorge dem Elternteil zu
ubertragen, wenn und soweit dies dem Wohl des Kindes nicht
widerspricht.

(4) Der Annehmende ist dem Kind vor den Verwandten des Kindes
zur Gewahrung des Unterhalts verpflichtet, sobald die Eltern
des Kindes die erforderliche Einwilligung erteilt haben und das
Kind in die Obhut des Annehmenden mit dem Ziel der Annahme
aufgenommen ist. Will ein Ehegatte ein Kind seines Ehegatten
annehmen, so sind die Ehegatten dem Kind vor den anderen
Verwandten des Kindes zur Gewahrung des Unterhalts ver-
pflichtet, sobald die erforderliche Einwilligung der Eltern des Kin-
des erteilt und das Kind in die Obhut der Ehegatten aufgenom-
men ist.

8 1752 Beschluss des Vormundschaftsgerichts - Antrag

(1) Die Annahme als Kind wird auf Antrag des Annehmenden vom
Vormundschaftsgericht ausgesprochen.

(2) Der Antrag kann nicht unter einer Bedingung oder einer Zeit-
bestimmung oder durch einen Vertreter gestellt werden. Er
bedarf der notariellen Beurkundung.

8 1754 Rechtliche Stellung des Kindes

(1) Nimmt ein Ehepaar ein Kind an oder nimmt ein Ehegatte ein
Kind des anderen Ehegatten an, so erlangt das Kind die rechtliche
Stellung eines gemeinschaftlichen Kindes der Ehegatten.

(2) In den anderen Fallen erlangt das Kind die rechtliche Stellung
eines Kindes des Annehmenden.

(3) Die elterliche Sorge steht in den Fallen des Absatzes 1 den Ehe-
gatten gemeinsam, in den Fallen des Absatzes 2 dem Annehmen-
den zu.

§ 1755 Verhaltnis zu den bisherigen Verwandten”

(1) Mit der Annahme erloschen das Verwandtschaftsverhaltnis des
Kindes uns seiner Abkdbmmlinge zu den bisherigen Verwandten
und die sich aus ihm ergebenden Rechte und Pflichten. Anspriche
des Kindes, die bis zur Annahme entstanden sind, insbesondere
auf Renten, Waisengeld und andere entsprechende wiederkehren-
de Leistungen, werden durch die Annahme nicht beruhrt; dies
gilt nicht fur Unterhaltsanspriche.

(2) Nimmt ein Ehegatte das Kind seines Ehegatten an, so tritt das
Erloschen nur im Verhaltnis zu dem anderen Elternteil und dessen

1) Wegen des fiir das Gebiet der ehem. DDR geltenden Ubergangsrechts
zu § 1755 beachte Art. 234 § 13 | EGBGB.



Verwandten ein.

§ 1757 Name des Kindes

Das Kind erhalt als Geburtsnamen den Familiennamen des Anneh-

menden. Als Familienname gilt nicht der nach & 1355 Abs. 4 dem
Ehenamen hinzugefugte Name.
(1) Nimmt ein Ehepaar ein Kind an oder nimmt ein Ehegatte ein
Kind des anderen Ehegatten an und fuhren die Ehegatten keinen
Ehenamen, so bestimmen sie den Geburtsnamen des Kindes
vor dem Ausspruch der Annahme durch Erklarung gegentber
dem Vormundschaftsgericht; 8 1617 Abs. 1 gilt entsprechend.
Hat das Kind das flinfte Lebensjahr vollendet, so ist die Bestim-
mung nur wirksam, wenn es sich der Bestimmung vor dem Aus-
spruch der Annahme durch Erklarung gegenuber dem Vormund-
schaftsgericht anschliel3t; § 1617c Abs. 1 Satz 2 gilt
entsprechend.
(2) Die Anderung des Geburtsnamens erstreckt sich auf den Ehen-
amen des Kindes nur dann, wenn sich auch der Ehegatte der
Namensanderung vor dem Ausspruch der Annahme durch Er-
klarung gegentber dem Vormundschaftsgericht anschliel3t; die
Erklarung muss offentlich beglaubigt werden.
(3) Das Vormundschaftsgericht kann auf Antrag des Annehmenden
mit Einwilligung des Kindes mit dem Ausspruch der Annahme
1. Vornamen des Kindes andern oder ihm einen oder mehrere
neue Vornamen beigeben, wenn dies dem Wohle des Kindes
entspricht;

2. dem neuen Familiennamen des Kindes den bisherigen Familien-
namen voranstellen oder anfligen, wenn dies aus schwer-
wiegenden Griinden zum Wohl des Kindes erforderlich ist.

8 1746 Abs. 1 Satz 2, 3, Abs. 3 erster Halbsatz ist entsprechend
anzuwenden.

§ 1758 Geheimhaltung der Adoption

(1) Tatsachen, die geeignet sind, die Annahme und ihre Umstande
aufzudecken, dirfen ohne Zustimmung des Annehmenden und
des Kindes nicht offenbart oder ausgeforscht werden, es sei
denn, dass besondere Grinde des o6ffentlichen Interesses dies
erfordern.

(2) Absatz 1 gilt sinngemal3, wenn die nach 8 1747 erforderliche
Einwilligung erteilt ist. Das Vormundschaftsgericht kann anord-
nen, dass die Wirkungen des Absatzes 1 eintreten, wenn ein An-
trag auf Ersetzung der Einwilligung eines Elternteils gestellt
worden ist.
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Wichtige Adressen

Beratungs- und Unterstiutzungsstellen

Stadtjugendamt Miinchen
Fachstelle fir Adoption
Orleansplatz 11

81667 Munchen

T 233-23309

Allgemeiner Sozialdienst

Vermittlung der/des zustandigen Bezirkssozialarbeiters/in durch
Fachstelle Sozialdienst

Orleansplatz 11

81667 Munchen

T 233-22616

Anlaufstelle fir Schwangere in Wohnungsnot,
Wohnungs- und Flichtlingsamt
Franziskanerstral3e 6-8

81669 Munchen

T 233-40171,233-40173

Staatlich anerkannte Beratungsstellen fiir Schwangere

Referat fiir Umwelt und Gesundheit
Karlstral3e 40

80333 Munchen

T 233-37556
schwangerenberatung.rgu16 @ muenchen.de

Evangelisches Beratungszentrum
Landwehrstral3e 15 Rg. IV

80336 Munchen

@ 5904 8150

Landratsamt Minchen
Mariahilfplatz 17

81541 Minchen

T 62 21-10 00/-11 33/-11 36



Pro Familia
Turkenstral3e 103/
80799 Munchen

= 3300840
www.profamilia.de

Frauen beraten Frauen
Herzog-Wilhelm-Str. 16
80331 Munchen

T 5999570
www.frauen-beraten.de

Selbsthilfegruppen

Selbsthilfegruppe LEA (Leibliche Eltern Adoptierter)
Ansprechpartnerinnen:

Eva Remmele @ 08121/25 76 39

Cordula Enzinger @ 089/4 48 77 54

Treffen: letzter Dienstag im Monat im Selbsthilfezentrum
Munchen, Bayerstral3e 77 a, Rgh./Raum 6

alfa M: Allein erziehende Frauen in Miinchen
Sedanstral3e 37

81667 Munchen

T 4580250

Verband alleinerziehender Miitter und Vater e.V. Miinchen
(VAMV)

Silberhornstral3e 6

81539 Muinchen

T 6927060

Sonstige Beratungsstellen

Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
des Sozialdienstes Katholischer Frauen
Marsstral3e b

80335 Munchen

T 5598 12 27
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e Projekt fir Madchen und junge Frauen
(Mein Baby kriegt 'ne junge Mutter)
Gullstral3e 3
80336 Munchen
a 7255112

e Beratungsstelle fiir Madchen und junge Frauen .LM.M.A. e.V.
An der Hauptfeuerwache 4
80331 Munchen
T 2607531

e Beratungsstelle fiir Natiirliche Geburt und Elternsein
Haberlstral3e 17/Rgb.
80337 Munchen
T 532076

Mutter-Kind-Heime

e Haus Deborah
Wolfratshauser Str. 350
81479 Muinchen
T 744411 12

e Haus Carolina
Entenbachstral3e 43
81541 Munchen
T 65 11 48 97

e Haus Domicilia
Schinkelstral3e 38
80805 Munchen
T 3616268

e Haus Monika
Scapinellistral3e 22
81241 Muinchen
@ 829396 33
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Verein fiir Sozialarbeit
Maistral3e 48

80337 Munchen

T 5449370

Mutter-Kind-Betreuung
Schmid-Kochel-Stral3e 2
81371 Miinchen

T 74 69 46

Heim fiir Mutter und Kind
Irlach Nr. 11

83128 Halfing

T 08055/89 72

Haus Egalia
Marienstral3e 7
83607 Holzkirchen
T 08024/99 10 41

Notrufe

Elterntelefon des Kinderschutzbundes

@ 0800/1 11 05 50

Evangelische Telefonseelsorge

T 0800/1 1101 11

Katholische Telefonseelsorge

T 0800/1 11 02 22

Frauenberatungstelefon, auch anonym

Polizeiliche Beratungstelle
T 089/29 1044 44

Frauenhaus - Frauen helfen Frauen e.V.

T 089/64 51 69

Frauennotruf Miinchen

Beratungstelle fur Frauen und Madchen mit sexueller

Gewalterfahrung
@ 089/76 37 37
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So erreichen Sie uns

Stadtjugendamt Minchen
Padagogische Hilfe und Adoptionen
Severinstr. 2

81541 Miunchen

® (089) 233 - 20001






